
★世界最高のクムフラが、セレクトした

フラの名曲をご家庭でマスターしましょう

★クムフラが自らのハーラウ(教室)で教える

メツッドをそのままDVD化 した、今までにない

フラレッスンDVDが 誕生しました。

★シリーズ10巻 のマスターであなたも

フラ・エキスパート



●エーズにあわせた2シリーズをラインナップ●

☆ヨ花勉 晦 5と ぁ を中級者から上機者まで、フラ

ダンサー必須の名曲をセレクト。

歌詞、対訳、振りの習得のヒントとなる写真を含む解説昔封入

☆LetもtyHula!:入 門者向けに、やさしい出を選び、特別

価格でご堆,t

● わ か りや す くご自分 の ベ ースで フラが 学 べ ます o

l曲 の意味や背景を理解する。

クムフラ自身による曲の解説を収鉄。

2繰 り返し模範演技を見て、張りをマスターする。

クムフラやタンサーによる模範演技を収録。

踊りやすいミラー反転映像処理。

3音 楽を聴き、歌詞を見て実践する。

首茶と歌詞だけの映像を収録。レッスンの仕上げはこれで完盤 【

4歌 詞の解説、歌詞に対応した振りのイメージ写真を掲載した

解説書でいつでもイメージトレーニングができる。

(乳娩 協%ぇ競子品ぁの内

5そ れぞれの出にあった衣装やレイをクムフラが解説する。

指導者紹介

Kumtl Hula Chillky Mahoe

クムフラチンキィ マ ホエ

現代を代表するフラの指導者。世界

駆大のフラコンペティンヨン、メリーモ

ナーク・フラフェスティヴァルにおいて、

自らもダンサーとして優勝経験をもち、

また、自身のフラ教室も数多くの優勝経験を持つ。日本を

はじめ世界各国でフラの指導にあたる、世界的に有名なフ

ラの指導者である。

K u m u  H u l a  T r a c i c  L o p e s

クムフラ トレーシー ロ ペス

有名なハワイアンシンガー、カレン ケ

アベハワイを母に持つトレーシー。エド・

コリアー、オブライアン エセル、キモ・

ケアウラナ等にフラを学ぷ。1994年

のミス アロハ・フラを始めソロ ダンサーとして数々の賞を

得た経歴の持ち主。夫であるケアベ ロペスとハーラウで

生徒の指導にあたっている。
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